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Rok kňazov - homílie Jána Márie Vianeya na pokračovanie

Na tomto príklade vidno, aká zriedkavá 
je opravdivá pokora. Keď ľudia počujú 
pochvaly, pochlebovania, keď ich ocení-
me, vtedy sú zapálení za dobré skutky 
– všetko by dali, všetko by rozdali. Ale 
keď počujú čo len malé pohanenie, keď 
vidia ľahostajnosť voči svojej osobe – už 
ich to sužuje, dokonca niekedy ich to ve-
die k slzám, napĺňa ich to trpkosťou, už 
sa búria a znechucujú, ohovárajú blížne-
ho z nespravodlivosti, uchyľujú sa k oho-
váraniu. Nie je divné, že v dnešných ča-
soch vidíme u kresťanov čnosti iba 
zdanlivé – lebo im chýba pokora. 
V čom spočíva pokora? Budem vám ho-
voriť o dvoch druhoch tejto čnosti: o po-
kore vnútornej a vonkajšej. Vonkajšia 
pokora spočíva v tom, aby sme sa:
1. nechválili pred ľuďmi dobrými skutka-
mi a úspechom, nerozprávali o svojich 
prednostiach, ba dokonca o omyloch, 
neopakovali to, čo iní hovoria o nás dob-
ré;
2. ukrývať svoje dobré skutky, almužny, 
modlitby, pokánie, dobrodenia preukáza-
né blížnemu ako aj neviditeľné milosti, 
ktoré udeľuje sám Boh;
3. netešili z pochvál a aby sme iba samé-
mu Bohu pripisovali skutok, kvôli ktoré-
mu nás ľudia chvália; dobre je prejsť v 
rozhovore na inú tému, aby sme preruši-
li pochvaly;
4. nehovorili o sebe, ani zle, ani dobre; 
(Sú ľudia, ktorí často hovoria o sebe zle 
preto, aby ich chválili. To je falošná po-
kora. Nehovorte o sebe nič a buďte pre-
svedčení, že sami ste úbohí a že vás iba 
Boh z ľútosti drží na svete);
5. nikdy sa nehádať so seberovnými; 
treba ustúpiť, ak to dovoľuje svedomie; 
(Nech sa nám nezdá, že je pravda vždy 
na našej strane – veď či sa často nemý-

lime? Iba človek plný pýchy chce vždy, 
aby bolo podľa neho).
6. nebuďme smutní a nežiaľme, ak nás 
hania – to by svedčilo o nedostatku poko-
ry; (Podľa vzoru svätého kráľa Dávida 
(pozri Ž 7, 5) treba ďakovať Bohu, keď sa 
nám ľudia odplácajú zlom za dobro).
7. podľa vzoru Krista, ktorý bol naplnený 
výsmechom ako aj podľa vzoru Apoštolov 
(pozri Sk 5, 41), ktorí sa tešili, že mohli 
trpieť z lásky k Spasiteľovi, treba ochotne 
znášať prenasledovania a urážky, lebo to 
bude našim šťastím a nádejou v hodine 
smrti;
8. nerobiť sa nevinným a neospravedlňo-
vať sa, ak sme sa dopustili činu hodného 
odsúdenia; (Obyčajne ľudia v takých prí-
padoch sa utiekajú ku klamstvám a vy-
táčkam. Keby nás nesprávne posudzovali, 
usilujme sa mlčať, ak tým neutrpí sláva 
Božia. Tak konala mladá dievčina sv. Ma-
rína. Mohla sa ľahko očistiť od výčitiek, 
ale to neurobila).
9. túžiť po nepríjemných veciach a skrom-
ne sa obliekať.
V čom spočíva vnútorná pokora? V tom-
to:
1. Myslieť o sebe pokorne, nechváliť sa v 
srdci a mať hlboké presvedčenie, že pod-
ľa náuky Ježiša Krista (pozri Jn 15, 5), 
bez milosti nemôžeme nič dobré urobiť; 
bez nej nedokážeme dokonca meno Ježiš 
vysloviť s úctou (pozri 1 Kor 12, 3);
2. nesužovať sa, keď iní vidia naše omyly, 
lebo vtedy máme možnosť pokoriť sa;
3. byť spokojný s darmi, ktoré dostávame 
a nesužovať sa, že iní sú bohatší, schop-
nejší a čnostnejší;
4. podrobovať sa vôli a súdom iných, ak 
to nie je proti nášmu svedomiu; (Skutoč-
ne pokorný človek pripomína zomrelého, 
ktorý sa nehnevá, keď mu krivdia, ale ani 
sa neteší, keď ho chvália).

Rím. kat. Cirkev, farnosť Spišská Belá 
v spolupráci s cestounou kanceláriou TARTOUR

Vás v jubilejnom roku kňazov pozýva na púť do Arsu

Termín : 21. -  29.4.2010				    Cena :  397,- EUR

Mariánka – Marktl am Inn – Alttöting – Paríž - Tours – Nevers - Paray le Monial - Ars

1. deň (21.4.2010)  Oddchod  zo Spišskej  Belej  ráno cca o 9.00  hod  poobede  návšte-
va  Marianky  -  najstaršie   mariánske  pútne  miesto na Slovensku,  nocľah pri BA. 
2. deň (22.4.2010) Skoro  ráno  ceste pokračuje  cez  Rakúsko   do  Nemecka,  poobede  
krátka  zastávka v Marktl am Inn - rodisko sv. otca, Benedikta XVI., nocľah  v Alttötingu. 
3. deň  ( 23.4.2010)  Alttöting -  známe  mestečko  ako cieľ  pútí  ku  zázračnej soške   
Madony- Gnaden Kapelle,  cesta   pokračuje  cez  Nemecko  do  Francúzska , nocľah    na   
francúzsko – nemeckých  hraniciach.
4. deň (24.4.2010) Príchod  do Paríža  cca o 14.00  hod.(Chrám  Notre Dame, Eiffelová  
veža),    večer  príchod  na ubytovanie, nocľah.
5. deň ( 25.4.2010) Pred obedom príchod do Tours  -  návšteva   chrámu sv. Martina , 
navečer  návšteva  kláštora sv. Girlanda  v Nevers - v kláštornej kaplnke je vystavené ne-
porušené telo Bernadety Soubirousovej,   nocľah.
6. deň (26.4.2010)  Po obede príchod do  Paray -le – Monial , tu v kláštore rehole Nav-
štívenia Panny Márie žila v 17. st.  dôverníčka Božského  Srdca , Margita Mária Alacoq. 
Večer príchod do Ars,  nocľah.
7.deň (27.4.2010)  Celodenný pobyt v Arse -  toto  miesto  je spojené s postavou  kňaza  
Jána Mária Vianney celý svoj kňazský  život venoval  veriacim, mal  úžasný  cit  pre du-
ševné  rozpoloženie  ľudí, preto  pri jeho  spovednici čakal vždy   obrovský  zástup  veria-
cich,  nocľah v Arse. 
8. deň (28.4.2010.) Ráno  možnosť  výletu  do Dardilly – rodiska  Jána  Mária  Vianney, 
cesta pokračuje do Švajčiarska, nočný  prejazd  cez  Rakúsko  v autobuse
9. deň (29.4.2010.) príchod  do Spišskej  Belej na  druhý deň popoludní cca. 16.00hod.
V cene je zahrnuté: - doprava , sprievodca, kňaz, 7 x nocľah, 4 x raňajky, 3 x večera , 
komplexné poistenie, vjazd  do Paríža, poistenie insolventnosti  pre CK, DPH .
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                     LITURGICKÝ  PREHĽAD
Spišská

Belá
Strážky

Krížová 
Ves

NE 7.2.
Piata  nedeľa v cezročnom období
Iz 6,1-3a.3-8         1 Kor 15,1-11
Lk 5,1-11

7.30
9:00

10:30
18.30

9.00
10:30

16:30K

PO 8.2.
F é r i a
1 Kr 8,1-7.9-13          Mk 6,53-56

18:30 18:00

UT 9.2.
F é r i a
    1 Kr 8,22-23. 27-30       Mk 7,1-13

18:30 17:30
18:00

18:30 K

ST 10.2.
Sv. Školastiky, panny, spomienka
     1 Kr 10,1-10                 Mk 7,14-23

6:30
17:30

18:00

ŠT 11.2. Prebl. Panny Márie Lurdskej, ľub. spom.
Iz 66,10-14c                 Jn 2,1-11

+ 15:00
18:30

17:30 18:00

PI 12.2
F é r i a
1 Kr 11,29-32,12,19      Mk 7,31-37

6:30
18:30

17:30 18:00

SO 13.2
F é r i a
1 Kr 2,26-32, 13,33-34    Mk 8,1-10
Večerná sv. omša z nasl. nedele

18.30 17:30

NE 14.2.
Šiesta nedeľa v cezročnom období
Vo farskom kostole odpust sv. Valentína o 
10.30hod

7.30
9:00

10:30
18.30

9.00
7:30

16:30 K

Farské oznamy na nasledujúci týždeň
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+ adorácia	 K - kolónia         

 ÚMYSLY SVätých OMŠÍ

Spišská Belá: STRÁŽKY Krížová Ves:

Ne
10.30 za zdravie a pož. Anny 85.n.
18.30 † Hedviga, Miroslav Geren-

čer
na úmysel kňaza Na úmysel kňaza

Po † Emil a ost. z rod.
poďakovanie za 20 r. man-
želstva Jozefa a Janky Sele-

pových
Ut za poďakovanie a pož. Anny Tomčíko-

vej k 70. nar.
† Anna, Oskar, Ján

St 17.30 † František (1.výr) a Michal 
Blanár

O Božiu pomoc pre Bertu a 
Kolomana Kovačových

Št † z rod. Petrasovej a Štefaniakovej † František † Katarína

Pi † Ján, Mária, Michal, Jozef † Jozef, Mária, Jozef † Tomáš Nálepka

So 18.30 † Štefan, Irena, Anton † Renatka a Ladislav

Ne 18.30 † Ema a ost. z rodiny Na úmysel kňaza Na úmysel kňaza

Ubytovanie:
3 x   Motel  Formula   3 posteľové  izby:  1  manželská posteľ+ poschodová, toalety+ 
sprchy na chodbách
2 x Pútnický  dom  v Arse ( 3,4 a 5  posteľové izby   )
1 x Hotel  v Nemecku ( 2, 3 posteľové izby s vlastným soc. zariadením)
1 x Rekreačné zariadenie Kamenný  mlyn- 2,3 posteľové  izby s vl. soc. zariadením
Raňajky: 1 x Kamenný  mlyn  (22.4.), 1 x v Nemecku (23.4.),  2 x  v Arse (27.4. a 
28.4.) 
Večere:  1 x na  Slovensku  (21.4.), 2  x  v Arse (26.4. a 27.4.)

Doprava:  Zájazdový   autobus -  vybavený kávovarom,  videom alebo DVD prehráva-
čom ,polohovateľné sedadlá, za slovenské koruny je tu možné  zakúpiť si  nealko nápo-
je, pivo. Toalety  nie sú  k dispozícii.  Pravidelne  každých 3.5- 4 hod. sa robia  zdravot-
né prestávky na veľmi dobre vybavených parkoviskách    a benzínových  čerpadlách.

Komplexné poistenie  zahŕňa: -  všetky  lekárske   zákroky v zahraničí, hospitalizácia  v 
zahraničí, prevoz sanitkou na Slovensko, všetky náklady v prípade  úmrtia,
-  strata batožiny, poškodenie batožiny ( musí byť spísaný  záznam  z polície)
-  úhrada  storno poplatku   v prípade  zrušenia  zájazdu z vážnych dôvodov 

Ceny vstupov: Eiffelova veža, spolu  od 6  EUR do 14 EUR, Voskové  múzeum  v 
Arse: 5  EUR, vstup  do kláštora v Nevers: 2,5  EUR

Možné  príplatky -  len v prípade  záujmu  o tieto izby:
Príplatok za dvojposteľovú izbu   v moteloch  -  vo Francúzsku  spolu na 3  noci  spolu  
pre  2 osoby:  58  EUR
Príplatok  za jednoposteľovú izbu : 150  EUR -  na 8 nocí.

1. O pomoc pri upratovaní kostola v sobotu 13.2. o 7.30 hod. prosíme veria-
cich z ulice 1. mája Voščekova, Koščákova, Szekelyova, Lorenčíkova a z ul. SNP 
č.2.  Mlynarčíkova, č.5. Jendrejčákova
2. Katolícka jednota Slovenska pozýva svojich členov na výročne stretnutie, 
ktoré sa uskutočni v pondelok 08.02.2010 po večernej svätej omši v pastoračnom 
stredisku. Radi privítame aj nečlenov, ktorí majú záujem byť s nami.
3. Lektorov pozývame na stretnutie v utorok 9.2. večer po sv. omši.
4. Dňa 11.2. je osemnásty svetový deň chorých. Pri všetkých sv. omšiach bu-
deme chorým vysluhovať sviatosť pomazania chorých.
5. Sviatosť zmierenia pred odpustom sv. Valentína budeme vysluhovať v týžd-
ni každý deň pred sv. omšou a okrem toho v sobotu 13.2. od 9.30hod do 
11.30hod.
6. Celodenná poklona podľa rozpisu v diecéze pripadá na našu farnosť 13.2. 
Poklona začne o 11.45hod a bude trvať do začiatku večernej sv. omše.
7. Ďalšie prípravne stretnutie birmovancov na birmovku sa uskutoční 13.2.2010 
(sobota) od 19.15 hod do 21.15 hod vo farskom kostole v Spišskej Belej.


