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Farská
RodinaSviatosti sú miestom „Božej nežnosti voči 

ľuďom“, konkrétnym spôsobom, ktorým nás 
Boh chcel „objať bez toho, aby sa hanbil za 
nás a za naše limity“. Najmä spoveď „zvlášt-
nym spôsobom sprítomňuje milosrdnú 
tvár Boha“ – povedal Svätý Otec:
„Nikdy nezabúdajme, ani ako kajúcnici, ani 
ako spovedníci: Neexistuje nijaký hriech, 
ktorý by Boh nemohol odpustiť! Ani jedi-
ný! Nemožno odpustiť iba to, čo sa odvracia 
od Božieho milosrdenstva, tak ako ani ten, kto 
sa odvracia od slnka, nemôže byť osvetlený ani 
ohriaty.“
V pohľade na tento „úžasný dar od Boha“ pá-
pež dáva spovedníkom tri usmernenia: Predo-
všetkým „vnímať túto sviatosť ako nástroj na 
výchovu k milosrdenstvu“ a pomáhať veria-
cim, aby nadobudli „skúsenosť pokoja a ľud-
ského i kresťanského porozumenia“:
„Spoveď by nemala byť akýmsi mučením, 
ale každý by mal odísť zo spovednice so 
šťastím v srdci a s tvárou vyžarujúcou ná-
dej, aj keď občas - ako vieme - obmytou sl-
zami konverzie a radosti, ktorá z nej pochá-
dza (porov. Evangelii gaudium, 44). Táto 
sviatosť, so všetkým tým, čo kajúcnik koná, 
nemá byť ťažkým, nepríjemným a nástojči-
vým výsluchom.“
Naopak – pokračuje pápež – spoveď „má byť 
oslobodzujúcim stretnutím, bohatým na 
ľudskosť“, ktoré však „zahŕňa aj spravodlivé 
úsilie o nápravu spáchaného zla v najvyššej 
možnej miere. Tak sa veriaci bude cítiť pozva-
ný pristupovať k spovedi často a naučí sa robiť 
to čo najlepšie, s tou jemnosťou ducha“, ktorá 
robí veľmi dobre „aj srdcu spovedníka“.
Toľkokrát sa zamieňa milosrdenstvo s takzva-
ným „byť spovedníkom so širokými rukávmi“, 
poznamenal ďalej Svätý Otec.
„Ale, pamätajte na to, že ani spovedník so širo-
kými rukávmi, ani rigidný spovedník nie sú 
milosrdní. Ani jeden z týchto dvoch. Prvý pre-
to, že hovorí: ‚Ale choď ďalej, toto nie je 
hriech: choď, choď!‘ Druhý preto, že hovorí: 

‚Nie, zákon diktuje...‘ Ale ani jeden z tých 
dvoch nemá kajúcnika za brata, nevezme ho 
za ruku a nesprevádza ho na jeho ceste obráte-
nia! Na rozdiel od toho, milosrdný ho počúva, 
odpúšťa mu, berie ho za ruku a sprevádza, pre-
tože konverzia síce začína  možno  dnes, ale 
musí pokračovať vďaka vytrvalosti. Ujíma sa 
ho ako Dobrý pastier, ktorý ide hľadať stratenú 
ovcu a kladie si ju na ramená.“
Pápež potom pozýva kňazov, aby zo sviatosti 
zmierenia čerpali povzbudenie. „Koľkokrát sa 
nám stáva, že počúvame spovede, ktoré nás 
povzbudzujú!“ „Jednoduché duše, duše chu-
dobných v duchu, ktoré sa úplne odovzdávajú 
Pánovi, ktoré dôverujú Cirkvi a teda aj spo-
vedníkovi“:
„Bolo nám tiež často dané byť súčasťou 
skutočných zázrakov obrátenia. Ľudia, kto-
rí sú mesiace, ba dokonca roky pod nadvlá-
dou hriechu a ktorí sa ako márnotratný syn 
v sebe navrátia a rozhodnú sa vstať a prina-
vrátiť sa do domu Otca (porov. Lk 15,17), 
aby prosili o odpustenie. Aké je len pekné pri-
jať týchto kajúcich bratov a sestry prostredníc-
tvom žehnajúceho objatia milosrdného Otca, 
ktorý nás veľmi miluje a raduje sa z každého 
syna, ktorý sa k nemu vráti s celým srdcom!“
„Koľko sa len môžeme naučiť z obrátenia a z 
kajania sa našich bratov, ktorí nás pobádajú, 
aby sme si aj my spytovali svedomie: ja, kňaz, 
milujem Pána tak, ako táto starenka? Ja kňaz, 
ktorý som sa stal služobníkom jeho milosr-
denstva, som schopný mať milosrdenstvo, 
ktoré má srdce tohto kajúcnika? Ja, spovedník, 
mám ochotu k zmene, ku konverzii ako tento 
kajúcnik, ktorému som bol daný k službám?“
Ako tretie usmernenie Svätý Otec kňazom 
zdôrazňuje nevyhnutnosť „upierať vždy vnú-
torný pohľad k nebu, k nadprirodzenu“, keď sa 
spovedá s vedomím, „že nikomu táto služba 
nebola zverená pre vlastné zásluhy“, ale „jedi-
ne vďaka Božej milosti“. -jk, zk-
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PÁPEŽ FRANTIŠEK:
SPOVEĎ MÁ BYŤ OSLOBODZUJÚCIM STRETNUTÍM

Sväté písmo pre mňa veľa znamená. 
Nájdem v ňom vždy to, čo práve potre-
bujem počuť. Povzbudenie, nádej, po-

silu či pomoc. Ale nebolo to tak vždy. Vtedy 
mi Biblia pripadala ako veľká hrubá kniha, 
nijak zvlášť zaujímavá. Ale zmenila som ná-
zor.
Všetko sa to začalo minulý rok, keď sa moja 
najlepšia kamarátka pripravovala na biblickú 
olympiádu. V našej škole sa spolu z ďalšími 
dvoma dievčatami a pani učiteľkou Kováči-
kovou stretávali a čítali sv. Písmo. Vtedy som 
sa rozhodla, že aj ja začnem čítať Božie slo-
vo. Povedala som si, že na budúci rok sa po-
kúsim dostať na okresné kolo. A tak sa aj sta-
lo. Marta Gallíková, Veronika Čekovská, 
Tomáš Stupeň a ja pravidelne stretávali s pa-
ni učiteľkou Kováčikovou a pripravovali sa 
na Biblickú olympiádu. Čítali sme kapitoly 
Tobiáš, Jozue a  Skutky apoštolov. V  škol-
skom kole mala najviac bodov Marta Gallí-
ková, Veronika Čekovská bola náhradníčka. 
Krajské kolo sa uskutočnilo 12. 3. 2015 
v  škole Svätého Kríža v Kežmarku. Marta 
Gallíková si zlomila nohu a tak za ňu nastú-
pila náhradníčka. Teda sme išli v tomto zlo-
žení: Tomáš stupeň, Veronika Čekovská, ja 
a pani učiteľka Kovačiková. Pán kaplán Ka-
rol Križan bol v  porote. V  deň súťaže sme 
boli všetci vystresovaní, chceli sme podať čo 
najlepší výkon. Súťažilo 11 tímov po troch 
žiakoch. Ešte pred začiatkom súťaže si každý 
tím vybral papierik s číslom stola. My sme si 
vytiahli hneď prvý stôl! Súťaž bola rozdelená 
na 5 kôl. V prvom kole sme mali odpovedať 
na otázky z  kníh Jozue, Tobiáš a  Skutky 
apoštolov ( tie pre nás boli najťažšie). V dru-
hom kole sme pracovali s biblickým textom 
z knihy Skutky apoštolov. Tretie kolo bolo 
asi najťažšie, museli sme doplňovať slová do 
textu z  knihy Tobiáš. Po tomto kole bola 
prestávka. V  predbežnom poradí sme boli 

piaty. V štvrtom kole sme k obrázkom mali 
napísať, čo sa na nich odohráva. Bolo to dosť 
zložité, lebo obrázky boli čiernobiele. Piate, 
čiže posledné kolo bolo za 12 bodov. Ak sme 
sa chceli dostať do prvej trojky, museli sme 
sa v tomto kole veľmi snažiť. Keď sme dopí-
sali, išli sme na obed do jedálne školy. Po 
obede sme sa plní očakávania vrátili do 
miestnosti, v ktorej prebiehala súťaž. Na pr-
vom mieste skončili žiaci z  Lendaku, čiže 
postupujú do krajského kola. My sme boli 
tretí! Dokázali sme to!                         Týmto 
chcem povzbudiť všetkých, ktorí ešte Sväté 
Písmo nečítajú, aby ho otvorili a skúsili to. 
Lebo ak ho už raz začnete čítať, už sa od ne-
ho nebudete vedieť odtrhnúť!

Sára Fabianová, ZŠ J. M. Petzvala, 8.A

Veronika Čekovská:
Sväté písmo zmenilo moje zmýšľanie, ale aj 
správanie sa k ľuďom. Dajú sa tam nájsť 
dobré rady pre správny výber životnej cesty.  
Určite by som odporúčala aj ostatným využiť v 
tejto dobe tak nenápadnú knihu ako je Sv. pís-
mo, pretože sa tam dajú nájsť odpovede na 
mnohé aj zložité otázky. Na súťaži bolo výbor-
ne, síce, nepočítala som s takýmto umiestením, 
ale som veľmi rada, že som mala príležitosť ísť 
aj tento rok.

Tomáš Stupeň:
Najviac sa mi na čítaní Svätého písma páči 
to, že to, čo prečítam môžem použiť do 
vlastného života. Ľudia by mali začať čítať 
Sväté písmo, pretože každý si tam nájde svoje 
...Na súťaži som sa cítil super bolo tam veľa 
dobrých ľudí určite by som si to chcel zopako-
vať. Na súťaž sme sa pripravovali s pani učiteľ-
kou Kováčikovou. Pripravovali sme sa najmä 
na biblickom stretnutí, kde sme si vypracováva-
li pracovné listy a čítali sme si Bibliu.

BIBLICKÁ OLYMPIÁDA
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Farské oznamy na nasledujúci týždeň
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SPIŠSKÁ BELÁ: STRÁŽKY: KRÍŽOVÁ VES:

Ne

7.30 † Dagmar
9.00 Jozef s rod. 60r., poďak

10:30 za snubencov Jaroslava a Janku
18.30 † Mária Selveková

Elena a Ján s rod., 
zdr. a B.pož.

Karolínka, B. pomoc, ochra-
na P. Márie a uzdravenie

Po Michal, zdr. a B.pož.
Ivan Hangurbadžo s rod.,

zdr. a B.pož

Ut † Jakub, Anna a ost. z r. Džadoňovej Alžbeta, zdr. a B. pož.

St 6.30 za ctiteľov sv. Jozefa
17.30 † Štefan a ost. z rod. Čarnogurskej

† Jozef Kredatus

Št 6.30 † Štefan Bekeš
18.30 †  Peter a ost.z rod.Horničákovej

† Jozefovia a z rod. 
Kovalčíkovej

† pán kanonik Jozef Vojtas, 
kňaz Jozef Krišanda a kňaz 

Jozef Škoday

Pi 6.30 za modliacich sa 24/7
18.30 † Ján, Jozef, Mária Koprušák

† Jozefovia z rod. † Ján Bušovský

So 7.30 † Jozef, Valentín, Stanislav
18.30 † Pavla Kozubová 1.výr.

Simonka 20r., B. pomoc 
a zdr.

Ne

7.30 † Valent, Mária, Valent
9.00 † Jozef, Oskar a ost. † z rod.

18.30 † Jozef, Mária, Ján, Jozef, Štefan 
a ost. z rod. Gemzovej

† Michal a Karolína † Jurko Legutko 1. výr.

1. Darovali na kostol v Spišskej Belej: z krstu Lívie Kovalčíkovej 50€, Pán Boh 
zaplať. 
2. Prosíme dobrodincov, ktorí chcú finančne podporiť II. etapu opravy kňaz-
ských hrobov na mestskom cintoríne, aby svoj príspevok dali do označenej 
pokladne vo farskom kostole, predbežne do 30.3.2015. Následne, podľa finanč-
ných možností, chceme pokračovať v opravách, ktoré sme začali v minulom roku.
3. V nedeľu 15.3.2015 naše filiálky kostol Strážky a kostol Kr. Ves navštívia 
bratia Minoriti z Levoče ako aj chlapci z Domu sv. Františka, ktorí vydajú sve-
dectvo pri sv. omšiach o činnosti Kruciaty – oslobodenie človeka od rozličných zá-
vislosti, a tiež o Dome sv. Františka. Týmto vás úctivo prosia o finančnú a materiál-
nu pomoc pre Dom sv. Františka, kde sú umiestnení ľudia, ktorí majú problém so 
závislosťou, ako aj pre bezprístrešných a bezdomovcov. Pomôcť môžete nasledov-
ne: 1. dobrovoľným milodarom vhodeným do pokladničky určenej na tento účel, 
2. osobným odovzdaním milodaru rehoľnému pátrovi, ktorý bude slúžiť v kostole 
sv. omše, 3. hmotnú pomoc (hlavne potraviny) môžete nosiť na farský úrad alebo 
do predajne sv. Valentína, alebo do sakristie obidvoch kostolov. 
4. O pomoc pri upratovaní farského kostola dňa  20.3.2015   t.j. v piatok ve-
čer po sv. omši prosíme veriacich z ulice Družstevnej: bytovky č. 1, 2, 3 a 4
5. Najbližšie stretnutie birmovancov bude v piatok 20.3. Stretnutie začne 
sv. omšou v ktorej sa nám prihovorí otec Janko Buc. Otázky pre birmovancov 
sa nachádzajú na farskej stránke. Skúšky birmovancov sa uskutočnia v stredu 
1.4.2015 so začiatkom o 18.30 h v priestoroch fary.
6. Všetkých mladých pozývame na Diecézne stretnutie mládeže s otcom bisku-
pom, ktoré sa uskutoční dňa 29.marca 2015 na Spišskej Kapitule. Z našej far-
nosti sa organizuje autobus. Cena autobusu je 5€ + 1€ ako symbolické vstupné 
na Diecézne stretnutie mládeže. Odchod autobusu je 29.marca 2015 (nedeľa) o 
8:30 od obchodného domu Jednota v Spišskej Belej. Predpokladaný návrat je 
cca o 17:30. Prihlásiť sa môžete v sakristií kostola alebo on-line na farskej 
stránke. Tešíme sa na vás.

                     LITURGICKÝ  PREHĽAD Spišská
Belá Strážky Krížová 

Ves

NE 15.3. ŠTVRTÁ PÔSTNA NEDEĽA

7:30
9:00

10:30
15:00 kc

18:30

8:00
14:00 kc

10:00
11:00 K
14:00 kc

PO 16.3. Féria 18:30 17:30
UT 17.3. Féria 18:30 17:30 17:30 K

ST 18.3. Féria
Večerná sv. omša je z nasled. slávnosti

6:30 
17:30 17:30

ŠT 19.3. Sv. Jozefa, ženícha Panny Márie
slávnosť

6:30
15:00 +
17:45 R
18:30

17:30 17:30

PI 20.3. Féria
6:30

18:00 kc
18:30

17:00 kc

17:30
17:00 kc

17:30

SO 21.3. Féria 
Večerná sv. omša z nasled. nedele

7:30
18:30 17:30

NE 22.3. PIATA PÔSTNA NEDEĽA

7:30
9:00

10:30
15:00 kc

18:30

8:45
14:00 kc

10:00
11:00 K
14:00 kc

+  adorácia     K - Kolónia   R - ruženec      kc -  Pobožnosť krížovej cesty  

ÚMYSLY SVÄTÝCH OMŠÍ

PRE RODINY:
Keď rodina cez týždeň prečíta jednu kapitolu a v piatok a v nedeľu sa pomodlí krížovú 
cestu v kostole alebo doma, pri najbližšej návšteve kostola si na papierik napíše meno 
a adresu.

PLÁN ČÍTANIA: SKUTKY APOŠTOLOV

Pondelok 16.3. – 19. kapitola
Utorok 17.3. – 20. kapitola
Streda 18.3. – 21. kapitola
Štvrtok 19.3. – 22. kapitola 
Piatok 20.3. – Krížová cesta (v kostole alebo doma)
Sobota 21.3. – 23. kapitola 
Nedeľa 22.3. – Krížová cesta (v kostole alebo doma)

PRE DETI:
Deti, ktoré prídu na pobožnosť krížovej cesty v piatok a v nedeľu, dostanú nálepky. Ná-
lepky sa budú rozdávať na začiatku krížovej cesty.

PÔSTNA AKTIVITA


