KANTROVE DNI? KEDY SU, PRECO ICH
TREBA ZACHOVAVAT?

dntrové dni st Styri (z lat. quat-
I<—tuor) trojice dni - streda, piatok

a sobota — zaradené do Postne-
ho, Velkono¢ného, Cezro¢ného a Ad-
ventného obdobia liturgického roka.
Kedze st roz¢lenené do $tyroch ro¢nych
obdobi, nazyvame ich aj jarné, letné, je-
senné a zimné. Konferencia biskupov
Slovenska (KBS) ur¢ila ¢as a obsah
kintrovych dni:
-jarné (po Prvej postnej nedeli) — pripra-
va na pokdnie, sviatost zmierenia a ¢ino-
roda ldska k bliznemu;

- letné (pred Nedelou Zoslania Ducha
Svitého) — prosby za jednotu krestanov
alebo za duchovné povolania;

- jesenné (po sviatku Povysenia Svitého
kriza) — podakovanie za urodu;

- zimné (v druhom adventnom tyzdni) —
prichod Kristovho krélovstva do rodin,
duchovnd obnova rodin, pokoj a spra-
vodlivost vo svete (Direktérium 2009, s.

13).

Povod kantrovych dni mozno hladat v post-
nych diioch krestanov uz v prvych storo-
¢iach krestanstva. Ked sa v 4. storo¢i zavie-
dol $tyridsatdiiovy post pred Velkou nocou,
mnohé dovtedy zauzivané posty sa zrusili.
Pépez Lev Velky (440 — 461) uviedol pre
rimsku Cirkev trojdnovy post - streda, pia-
tok, sobota - trikrdt v roku, a to v tyzdni
pred Nedelou Zoslania Ducha Svitého, v
septembri a v decembri. Z tohto pdstu sa ne-
skor vyvinuli kdntrové dni. Pdpez Gregor
VIL (1073 - 108S) upravil ich terminy a
doplnil $tvrtym jarnym pdstom, ktory pri-
padol do Velkého postu. Kym v minulosti
boli tieto dni ¢asom postu, v sucasnosti ne-
patria medzi predpisané dni pokania. Prisny
pOst je pre nas, krestanov katolikov latinské-
ho obradu zavizny len na Velky piatok a na
Popolcovi stredu. V ostatné piatky, ktoré st
diiami pokdnia, sa mdme zdrZat jedenia ma-
sa alebo vykonat iny nahradny skutok.
Kéntrové dni mozu byt pre nés prilezitostou
na $tvrtro¢nd duchovnt obnovu. KBS sta-
novila za zévizny len jeden z troch kantro-
vych dni, veriaci by v§ak nemali zanedbévat
konanie dobra. Na naplnenie obsahu kén-
trovych dni si kazdy z nés podla okolnosti a
vlastnych moznosti méze vybrat skutok po-
kania alebo dobro¢innej lasky, modlitbu, al-
muznu, ale aj dobrovolny post a to nielen od
misa. Bolo by dobré, aby sme sa v tychto
dnoch zucastniovali na svitej omsi a hlbsie
prezili ich duchovny rozmer.

Prajeme vam, aby ste z hlbsieho preziva-

nia kantrovych dni ziskavali pre seba aj

pre inych duchovné dobra i osobné po-
svitenie.

JOZEF KOREM,

KATEDRA PASTORALNE] TEOLOGIE,

TEOLOGICKA FAKULTA KU

V KOSICIACH
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} KATECHEZY O PRIKAZANIACH:
DEN ODPOCINKU, PROROCTVO OSLOBODENIA

rahi bratia a sestry, dobry deri!

V dnesnej katechéze sa este vréti-

me k tretiemu prikdzaniu, ktoré

hovori o dni odpo¢inku. Desato-
ro, vyhlasené v knihe Exodus, sa opakuje v
Knihe Deuteronémium takmer totoznym
sposobom, s vynimkou tohto Tretieho slova,
kde sa objavuje vzdcny rozdiel: zatial¢o v
Exode je dovod odpocinku pozehnéavanie
stvorenstva, v Deuteronémiu naopak pripo-
mina koniec otroctva. V tento den si musi ot-
rok oddychnut tak, ako aj jeho pén, aby slavil
pamiatku Paschy oslobodenia.
Ved otroci uz z podstaty pojmu otrok nemo-
zu oddychovat. Existuji véak mnohé druhy
otroctva, ako vonkajsieho, tak aj vnatorného.
St tu vonkajsie obmedzovania ako utldcanie,
zivoty ujarmené nésilim a inymi druhmi ne-
spravodlivosti. Potom st tu vnutorné uvizne-
nosti, ktorymi s napriklad psychické bloky,
komplexy, charakterové obmedzenosti a po-
dobne. Existuje oddych v tychto podmien-
kach? Clovek, ktory je viziiom ¢i utlé¢anym,
moze aj napriek tomu zostat slobodnym? A
osoba tryznend vnutornymi tazkostami mo-
ze byt slobodnd?
V skuto¢nosti, existuju ludia, ktori dokonca
aj vo vézeni prezivaju velku slobodu ducha.
Pomyslime napriklad na sv. Maximilidna
Kolbeho ¢i na kardinadla Van Thuana, ktori
premenili temnice utlaku na priestory svetla.
Podobne su tu aj osoby poznacené velkou
vnutornou krehkostou, ktoré vSak poznaju
odpocinok milosrdenstva a vedia ho odo-
vzdévat druhym. Milosrdenstvo Boha nds
oslobodzuje. A ked sa stretnes s Bozim milo-
srdenstvom, més velk vnatornd slobodu a si

tiez schopny odovzdavat ju druhym. Preto je
velmi délezité otvorit sa milosrdenstvu Boha,
aby sme neboli otrokmi seba samych.
Co je teda skuto¢nd sloboda? Spotiva azda v
slobode volby? T4 je istotne stcastou slobo-
dy a usilujeme sa, aby bola zaistend kazdému
muzovi a zene (porov. Pastoralna konstit.
Druhého vatik. koncilu Gaudium et spes,
73). Dobre viak vieme, ze robit to, po ¢om
tuzime, nesta¢i k tomu, aby sme boli skuto¢-
ne slobodni, a ani $tastni. Skuto¢n4 sloboda
znamend ovela viac.
Ved existuje otroctvo, ktoré sputava viac nez
vizenie, viac neZ panicky zéchvat, viac nez
diktdt akéhokolvek druhu: je nim otroctvo
vlastného ega. Ide o ludi, ktori sa po cely den
pozeraju do zrkadla, aby videli svoje ego. A
ich ego ma vacsi vzrast nez ich vlastné telo. St
otrokmi ega. Ego sa moze stat zaldrnikom,
ktory mu¢i ¢loveka kdekolvek sa nachddza a
sposobuje mu to najvicsie utlacanie, ktoré sa
nazyva ,hriech’, ktory nie je bandlnym poru-
$enim predpisov, ale zlyhanim existencie a
stavom otroctva (porov. Jn 8,34). Hriech je
koniec koncov jednat a konat na zéklade ega.
»Chcem urobit toto a nezaujima ma, ¢i je tu
nejaka hranica, ¢i je tu nejaké prikdzanie, ne-
zaujima ma ani, ¢i je tu laska.
Podla ega napriklad myslime v ludskych vés-
flach: ludia pazravi, smilni, lakomi, hnevlivi,
zévistlivi, lenivi, py$ni a podobne, st otrokmi
svojich neresti, ktoré ich tryznia a mucia. Pre
pazravého neexistuje odpocinok, pretoze ob-
zerstvo je pokrytectvom Zaludka, ktory je pl-
ny, avak ddva ndm uverit, Ze je préazdny. Po-
krytecky zaludok nds robi pazravymi. Sme
otrokmi pokryteckého zaludka. Neexistuje
pokralovanie na druhej strane


Jaroslav Bachleda


Jaroslav Bachleda



Farské oznamy na nasledujuci tyzden

1.Darovali na kostol v Strazkach: z pohrebu Stefana Itocyho S0€. Pan Boh zaplat!

2. Darovali na kostol v Krizovej Vsi: Bohu zndma S0€, Bohu zndmy 30€. Pan Boh zaplat!
3.V stredu, v piatok a v sobotu st Jesenné kantrové dni. Obsah jesennych kantrovych dni
je podakovanie za irodu. Kto chce prispiet k vyzdobe pred oltirom, méze priniest svoju
urodu do stredy do sakristie.

4.V sobotu 22.9.2018 bude v nasej farnosti celodenna poklona. Sviatost bude vylozend v
kostole v Krizovej Vsi po sv. omsi do 15.00 hod.

S. Stretnutie muzov bude v pondelok 17.9.2018 po sv. omsi na fare.

6. Modlitbové stretnutie III. rddu Sv. Frantiska bude dia 16.9.2018 o 13.30 vo farskom
kostole v Sp. Belej.

7. Upratovanie kostola v Sp. Belej v piatok 21.9.2018 po sv. oms$i prosime - Skupinu ¢ 9.
ul. L. Novomeského: Kiska ¢. 8, Krempasky ¢. 10, Bachledovi ¢. 14, Grunvalska ¢. 16,
Ferenckova ¢ .22, Helddkova ¢.26

8. O pomoc pri upratovani kostola v Kr. Vsi 22.09.2018, prosime tieto Zeny:
Katarina Tyborov4, ¢.d. 225, Bedta Tyborova, ¢.d. 225, Jana Petrikovs, ¢.d. 264

9. Diecézna $kola viery: Jednotlivé stretnutia v terminoch, ktoré st uvedené v liste diecézneho
biskupa veriacim diecézy (Farskd rodina 37/2018), budd v kezmarskom dekanéte v Bazilike mi-
nor sv. Kriza. Svitd omsa za¢ina o 18:00 hod. a po nej bude nasledovat prednaska a diskusia.

SVIATOST MANZELSTVA SI CHCU VYSLUZIT:
Ing. Pavol Bachleda, syn Pavla a Mdrie r. Britanidkovej, byvajuci v Spisskej Belej a
Mgr. Natdlia Britariakova, dcéra Jaroslava Britanidka a Anny r. Bainskej, byvajica v Spisskej Belej

Bc. Lubo$ Duhantik, syn Michala a Ludmily r. Zelenidkovej, byvajuci v Odorine a
Ruzena Neupauerovd, dcéra + Michala a Rozélie r. Cizikovej, byvajtica v Spisskej Belej

Michal Gancar¢ik, syn Miloslava a Marty r. Ferenckovej, byvajuci v Spisskej Belej a
Blanka Budzékovd, dcéra Stanislava a Zofie r. Stupdkovej, byvajiica v Lendaku

Rastislav Galschneider, syn + Viliama a Alzbety r. Bohorovej, byvajici v Podhoranoch a
Marika Molitorisovéd, dcéra Franti$ka a Marty r. Krempaskej, byvajica v Krizovej Vsi

pokracovanie z titulnej strany
oddych pre pazravého i smilného ¢loveka,
ktori musia Zit z pdzitku. Uzkost vlastnenia ni-
¢i lakomeca — vizdy hromadi peniaze, ublizujic
druhym. Ohen hnevu a mol zavisti ni¢ia vzta-
hy. Spisovatelia hovoria, Ze zdvist déva telu i
dusi zozltnut, ako ked' ma niekto zltacku, stava
sa zltym. Zavistlivci maja zlta dusu, pretoze
nikdy nemozu mat sviezost zdravia duse. Za-
vist ni¢i. Lenivost, ktord sa vyhyba kazdej na-
mahe, nés robi neschopnymi 7it. A egocentriz-
mus — o ktorom som hovoril —: py$ny ¢lovek
kope jamu medzi seba a druhych.
Drahi bratia a sestry, kto je teda skuto¢nym ot-
rokom? Kto nepoznd oddych? Ten, kto nie je
schopny milovat! A vsetky tieto neresti, tieto

hriechy, tento egoizmus, nés vzdaluju od lasky
2

a robia nds neschopnymi milovat. Sme otrok-
mi seba samych a nedokézeme milovat, preto-
ze laska ide vidy smerom k druhym.
Tretie prikdzanie, ktoré v odpocinku pozy-
va k oslave oslobodenia, je pre nas kresta-
nov proroctvom Pana Jezisa, ktory lame
vnutorné otroctva hriechu, aby ¢loveka
urobil schopnym milovat. Skuto¢na laska
je skuto¢nou slobodou: oddeluje od vlast-
nenia, obnovuje vztahy, vie prijimat a oce-
nit blizneho, premieia kazdd naimahu na
radostny dar a uschopnuje nas k jednote.
Laska oslobodzuje aj vo vizeni, aj ked' sme
slabi a obmedzeni.
Toto je sloboda, ktort prijimame od nésho
Vykupitela, ndsho Pana Jezi$a Krista.
(Preklad: Slovenskd redakcia VR) -zk-

LITURGICKY PREHLAD SPISSk | g ity | KriZova
Bela Ves
Sv. Roberta Bellarmina, biskupa a ucitela Cirkvi . .
PO | 17.9. Lubovolnd spomienka 18:30 17:30
Utorok . . .
ut| 18.9. 24. tyZdna v Cezrocnom obdobi 18:30 17:30 17:30K
Sv. Janudra, biskupa a mucenika . .
ST | 19.9. Lubovolnd spomienka 18:30 17:30 D
Sv. Ondreja Kima Taegona, knaza,
& Pavla Chonga Hasanga a spolocnikov, 18:00 t .
ST | 20.9. korejski mucenici 18:30 17:30
Spomienka
Sv. Matusa, apostola a evanjelistu 6:30 .
PI'| 21.9. Sviatok 18:30 D 17:30
Panny Mdrie v sobotu 6:30
SO | 22.9. Lubovolnd spomienka 18:30 8:00
Vecernd sv. omsa je z nasled. nedele :
7:30
. 9:00
DVADSIATA PIATA NEDELA N . 10:00
NE | 23.9. V CEZROCNOM OBDOBI 10:30 1 9:00 | 40:30K
18:30
t adordcia K-Kolénia D - detské sviti omsa P -poboznost F - Fatimskd poboznost

S - sobas so sv. omSou

so - soba$ne obrady

UMYSLY SVATYCH OMSI

SPISSKA BELA: STRAZKY: KRIiZOVA VES:
Po | 18.30 T Margita a Anton z.Jan a Janka
Ut [18.30 1 Andrej (1r) T Milan (1r.)
St | 18.30 1 Valent, Maria a ost. zrod. T Juraj
St | 18.30 T Ondrej Bizub (1r) t Méria a Matej
pi |630 t Jakub Zemba (10r.) 3 Viadimir (60r)

18.30 t Maria a Ondrej

So

6.30 1 Rozilia, Jan a ost.zrod.
18.30 1 Sebastian a ost. z rod.

Ne

07.30 t Emil a ost. z rod.
09.00 za veriacich

10.30 Z. Anna s rod.
18.30 Z. Valéria

t Lydia, Daniel a
Lukas

Z. Peter (60r.)
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